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Введение – Субстанции, вызывающие зависимость

Формулировка была изменена, чтобы уточнить, что при обработке результатов в соответствующих 
случаях следует учитывать наличие метаболитов Субстанций, вызывающих зависимость.

ЗАПРЕЩЕННЫЕ СУБСТАНЦИИ

S0. Неодобренные субтсанции

•	 Многие пептиды, не одобренные регулирующими органами для применения у человека, соответствуют 
критериям Всемирного антидопингового кодекса для включения в Запрещённый список и относятся  
к классу S0 (Неодобренные субстанции) или другим классам (таким как S2 или S4). Даже если кон-
кретный пептид не указан в Списке, следует проявлять крайнюю осторожность, поскольку он всё 
равно может быть запрещён и может наносить вред здоровью. В связи с этим для большей ясности  
в данном разделе приведены примеры таких пептидов.

S4. Гормоны и модуляторы метаболизма

•	 Название раздела S4.2 было пересмотрено с целью приведения его в соответствие с современной 
терминологией, применяемой к субстанциям данного класса. 

•	 Имлунестрант был добавлен в качестве примера в раздел S4.2.

•	 Селаделпар был добавлен в качестве примера агониста PPAR-дельта.

•	 SLU-PP-332 и SLU-PP-915 были добавлены в качестве примеров метаболических модуляторов,  
воздействующих преимущественно на окислительный метаболизм.

S5. Диуретики и маскирующие агенты

•	 Эплеренон и финеренон были добавлены в качестве примеров.

М3. Генный и клеточный допинг

•	 Компоненты клеток (например, ядра и органеллы, такие как митохондрии и рибосомы) добавлены 
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СУБСТАНЦИИ И МЕТОДЫ, ЗАПРЕЩЕННЫЕ ВСЕ ВРЕМЯ
(В СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ И ВО ВНЕСОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД)



СУБСТАНЦИИ И МЕТОДЫ, ЗАПРЕЩЕННЫЕ
В СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД

S8. Каннабиноиды

•	 Изменения были внесены, чтобы отразить современные научные данные об эффектах, схожих  
с действием дельта‑9‑тетрагидроканнабинола (Δ9-ТГК), у часто встречающихся каннабиноидов.

•	 Каннабидиол не запрещён. Однако каннабидиол, полученный из растений конопли, может также 
содержать различные концентрации ТГК, который остаётся запрещённой субстанцией.

S9. Глюкокортикоиды

•	 Вагинальное введение было добавлено в качестве разрешённого способа введения.

 P1. Бета-блокаторы
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ЗАПРЕЩЕННЫЕ СУБСТАНЦИИ

СУБСТАНЦИИ И МЕТОДЫ, ЗАПРЕЩЕННЫЕ
В ОТДЕЛЬНЫХ ВИДАХ СПОРТА

Для обеспечения единообразия с другими федерациями, представленными в этом разделе, из описания 
WCBS было исключено упоминание «всех дисциплин».
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ПРОГРАММА МОНИТОРИНГА

•	 Следующие субстанции были исключены, поскольку собрана достаточная информация:

- кодеин;

- дерморфин и его аналоги;

- гидрокодон и

- фентанил и трамадол во внесоревновательный период


